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| RESUMEN

El presente proyecto ejecutivo contempla el disefio y planificacion de una Unidad Oncoldgica en
el predio del Hospital Regional de Coronel Oviedo. Esta obra fue desarrollada como parte de un
proyecto de extension universitaria, con el objetivo de proporcionar infraestructura moderna para
el tratamiento de pacientes oncoldgicos en la region. El proyecto incluye un area equipada de 840
m2 con salas de quimioterapia, recuperacion, consultorios, entre otras instalaciones necesarias para
el tratamiento de hasta 384 pacientes diarios. La donacion del proyecto fue realizada en 2021, con
un costo estimado de construccion de 480,000 USD y una proyeccion de obra donada valorada en
15,000 USD.

Palabras clave:

Lineas de investigacion: Ingenieria estructural, mecanica y materiales, Representaciones
gréficas, Estructuras y Construcciones civiles, Hidraulica y Sanitaria,

ODS: ODS 3 - Salud y bienestar, ODS 9 - Industria, Innovacién e Infraestructura, ODS 11 -
Ciudades y comunidades sostenibles, ODS 17 - Alianzas para lograr los objetivos.

Lineas de extension: Promocion y Servicios de la Salud, Educacion Ambiental, Produccion de
Servicios Sustentables, Sostenidos y Sostenibles, Vinculacion de la Extension Universitaria con
la Academia, la Investigacion y el Bienestar Estudiantil para Proyectos.
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Introduccion

El cancer es una de las principales causas de mortalidad a nivel mundial, y la necesidad de
infraestructura adecuada para el tratamiento oncologico es imperativa en las regiones mas
vulnerables. EI Hospital Regional de Coronel Oviedo no contaba con una unidad especializada
para atender a pacientes oncoldgicos, lo que llevé a los estudiantes y docentes de la Facultad de
Ciencias y Tecnologias (FCyT) de la Universidad Nacional de Caaguazu a desarrollar el Proyecto
de Unidad Oncoldgica. Este proyecto forma parte de las iniciativas de extension universitaria para
donar infraestructura a la comunidad, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los pacientes
y sus familias en la region.

Para el Proyecto de Unidad Oncoldgica en el Hospital Regional de Coronel Oviedo, las lineas
de investigacion [1] y los ODS [2] correspondientes son los siguientes:

Lineas de investigacion
« Ingenieria Civil

o Ingenieria estructural, mecanica y materiales: El proyecto incluye el disefio
estructural del edificio y la planificacion de materiales de construccion,
garantizando la estabilidad y seguridad de la unidad oncologica.

o Representaciones graficas: Se realizaron planos y renders 3D para visualizar el
proyecto y presentarlo a las autoridades, lo que es fundamental en la planificacion
de infraestructuras hospitalarias.

o Estructuras y Construcciones civiles: El disefio de una nueva unidad médica
especializada, como la Unidad Oncoldgica, implica la creacion de una estructura
civil compleja con areas especificas para tratamientos médicos y recuperacion.

o Hidraulica y Sanitaria: La construccion de una unidad hospitalaria requiere
sistemas adecuados de agua Yy saneamiento para garantizar el correcto
funcionamiento de areas como los bafios, salas de enfermeria y preparacion de
quimioterapia.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

e« ODS 3 - Salud y bienestar: El objetivo principal del proyecto es mejorar la calidad de
atencion médica para los pacientes oncoldgicos, proporcionando infraestructura adecuada
para el tratamiento del cancer, lo cual estéa alineado directamente con garantizar la salud y
el bienestar de la poblacion.

e ODS9 - Industria, Innovacién e Infraestructura: La creacion de una unidad hospitalaria
moderna implica innovacion en el disefio de infraestructuras especializadas para el
tratamiento del cancer, promoviendo la resiliencia y la modernizacion del sistema de salud.

e ODS 11 - Ciudades y comunidades sostenibles: Al mejorar la infraestructura hospitalaria
en Coronel Oviedo, el proyecto contribuye a la sostenibilidad de la ciudad, proporcionando
servicios medicos mas accesibles y de mejor calidad, con un impacto directo en la
comunidad local.

e ODS 17 - Alianzas para lograr los objetivos: El proyecto fue desarrollado en
colaboracion con autoridades del Ministerio de Salud Puablica y Bienestar Social,
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demostrando como la cooperacién entre diferentes sectores es fundamental para alcanzar
objetivos comunes, como mejorar los servicios de salud.

Estas lineas de investigacion y ODS reflejan como el proyecto esta alineado tanto con aspectos
técnicos de la ingenieria como con los objetivos globales de sostenibilidad y bienestar social.

El proyecto también cumple con las siguientes Lineas de Accion de Extension Universitaria [3]:

c. Promocion y Servicios de la Salud: El proyecto se enfoca en la creacion de una unidad
oncoldgica para mejorar el tratamiento médico.

f. Educacion Ambiental, Produccion de Servicios Sustentables, Sostenidos y Sostenibles: A
través de la planificacion de infraestructura hospitalaria moderna y sostenible.

i. Vinculacion de la Extension Universitaria con la Academia, la Investigacion y el Bienestar
Estudiantil para Proyectos: Desarrollado por estudiantes y docentes como parte de la extension
universitaria.

Metodologia

El proyecto inicié con una visita técnica al Instituto Nacional del Cancer (INCAN), donde se
analizaron los requisitos técnicos y operativos de una unidad oncoldgica. Posteriormente, los
estudiantes y docentes realizaron reuniones [4] con representantes del Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social (MSPyBS) para asegurar que el disefio cumpliera con los estandares nacionales.
La planificacion incluyo el disefio de planos técnicos, célculo estructural, y la creacion de modelos
3D para visualizar la futura unidad. El proyecto se basé en herramientas de software CAD para los
planos y simulaciones arquitectonicas.

En el 2020 se hizo una primera presentacion [5] de avances en el Hospital Regional de Coronel
Oviedo: El 17 de diciembre de 2020, la FCyT presento el proyecto preliminar de una sala de
oncologia en el Hospital Regional de Coronel Oviedo. El proyecto fue desarrollado por estudiantes
de Ingenieria Civil, liderados por la Ing. Delia Godoy. La presentacion cont6 con representantes
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del Ministerio de Salud y el Instituto Nacional del Céancer (INCAN). El objetivo fue
descongestionar el INCAN, con la colaboracion de varias instituciones y el compromiso de la
FCyT para avanzar en la obra.

e

En julio de 2021 [6] hubo otra reunion para presentar avances y recabar opiniones acerca de los
responsables involucrados. Recordemos que el 2020 y 21 2021 fueron afios marcados por la
pandemia de COVID-19 y todos los eventos se llevaron a cabo con las medidas de proteccion
recomendadas por las autoridades.

Resultados

La propuesta desarrollada por los estudiantes incluye una unidad hospitalaria moderna, capaz de
atender entre 24 y 384 pacientes diarios, dependiendo del tiempo de duracion de cada tratamiento.
El espacio fue disefiado para proporcionar un entorno cémodo y seguro, con areas especificas para
la administracion de quimioterapia, recuperacion de los pacientes, y espacios para el personal
médico y de enfermeria. La unidad oncoldgica se disefié con un total de 840 m?, distribuidos en
areas clave como recepcion, consultorios, bafios, salas de quimioterapia, salas de recuperacion, y
espacios para el personal médico. Se incluyd un acceso independiente para emergencias y un
caminero techado que conecta con el hospital (ver anexos).

Las areas principales del proyecto incluyen:

Area de quimioterapia: 128 m2

Sala de reanimacion: 33 m?

Enfermerias generales: 48 m?2

Consultorios: 36 m?

Estar de médicos y enfermeros: 23 m2 cada uno.
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El costo total estimado de la construccion es de 480,000 USD, mientras que el proyecto, que fue
donado, tiene un valor de 15,000 USD. La direccién de Recursos Fisicos del MSPyBS aprobo
favorablemente el proyecto [7].

El 21 de diciembre de 2021 [8], la institucién dond dos proyectos al Hospital Regional de Coronel
Oviedo: el de la unidad oncoldgica y la ampliacion del laboratorio clinico. Los proyectos fueron
desarrollados por alumnos de las carreras de Ingenieria Civil y Electricidad, bajo la guia de
docentes. En el acto participaron autoridades locales, nacionales y de la universidad, quienes se
comprometieron a dar seguimiento para concretar estas obras.

Impacto o contribucion comunitaria

Este proyecto tendra un impacto directo en la calidad de atencién médica en Coronel Oviedo y sus
alrededores. La unidad oncoldgica permitira a los pacientes recibir tratamientos especializados sin
tener que trasladarse a centros de salud distantes, mejorando su acceso a servicios médicos criticos.
Ademas, la obra fortalece la vinculacion de la universidad con la comunidad, destacando el valor
de la extension universitaria como una herramienta de transformacion social. Cabe destacar que el
proyecto volvio a ser presentado a las nuevas autoridades del Ministerio de Salud en 2023 [9] y
aunque hasta el momento de redaccion de este documento (setiembre de 2024) no se ha concretado
la construccion del proyecto, en el 2021 el Hospital anunci6 [10] que ciertos servicios de oncologia
estaban habilitados y que proximamente se estaria llevando a cabo la construccién de la unidad en
cuestion.

Conclusioén

El Proyecto de Unidad Oncologica [11] es un ejemplo exitoso de como la universidad puede
contribuir al desarrollo de infraestructura vital para la comunidad. El proyecto no solo responde a
una necesidad critica en el area de salud, sino que también proporciona a los estudiantes una
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valiosa experiencia en la aplicacion de sus conocimientos en un entorno real. La donacién de este
proyecto al Hospital Regional de Coronel Oviedo refuerza el compromiso de la FCyT UNCA con
la mejora del bienestar social y el desarrollo sostenible.
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Anexos

Presentacion final

Planos

Computo métrico y presupuesto
Recorrido Virtual
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